
Diván

" Laclavedeléxitoprofesionalesnuncadejardeaprender
"

LuisPrrA
, ingenieroindustrialde35años

y

directorcomercialde la empresae-learningFideliaGroup ,

ha
conseguido ,

conunsueldomedio
,

teneruna " libertadfinanciera " de ni años . Esdecir
,

si mañanadejasede
trabajar , podríaseguirviviendoconsuniveldevidaactualdurante la próximadécada . Lasclavesquehaseguido
enlosúltimosañosparaconseguirestalibertad

,

ansiadapormuchosdenosotros
,

lasexplica ,

deformasencilla
y

directa
,

en el libro " Tenpeorcocheque tu vecino "

(

edit . LID
)

,

unpequeñomanualsinpretensiones literarias
quenosayudará a encontrar el equilibrio financieroenestosmomentosdificiles . !Nuncaestardeparaempezar!

Tengo la obligaciónde

Texto : AlfonsoEspinosa.

¿Cuáles la principalclavepara
obteneresta " libertadfinanciera "

?

¿Qué le aconsejaría al mileuris
quedice " Conmisueldoes
imposibleahorrar "

?

UnSeatIbizadedospuertas ,

deprimera

Lasdosclavesprincipalesson : No
la

endeudarte
y preahorrar.

Preahorrar consisteenpedir a tu banco

que a principiodemessepareunaparte
de tu salario

y

la metaenunacuentade
ahorroquenopuedestocar . Deesta
formaahorrasdeformaautomática

,

sin
tenerquehacerunesfuerzodevoluntad
enormeparalograrlo . Laspersonasque
preahorran ,

ahorranenmediadiezveces

biensudinero . Muchos pasaronpor
tiemposdificiles

y aprecian lo importante
queestenerlibertadfinanciera.

Construir tu libertad financieranoesuna
cuestióndetenerunsalarioalto . Tengo
unamigoqueesdirectivoenunadelas
mayoresempresasespañolas . Tieneun
sueldoaltísimo

y

sinembargotieneuna
libertadfinancieramenorde

3

meses.
¿Porqué?Porqueademásdetenerun
sueldomuyalto

,

tieneunahipotecamuy
alta

,

uncréditodelcochemuyalto
,

un
gastoencolegiosdelosniñosmuyalto...
Estámetidodellenoen la espiraldel
gasto : cuantomásganas ,

másgastas.¿Creequehemosvividoporencim
denuestrasposibilidades?
¿Tenemosmejorcocheque
nuestrosvecinos?

¿Es el crédito e peorenemigode la

libertad?

Muchagentesehavistoen la

necesidaddeendeudarse¿qué
consejolesdaría a díadehoy?

Sí .
EnEspaña hemospasadounaetapa

largadecrecimiento
y

vacasgordas ,
y

noshemoscreídoquesiempre iba a ser
así

, que "

el preciodelascasassiempre
sube "

. Muchaspersonasnoshemos
endeudadoparacompraruncoche o una
casamuy al límitedenuestras

posibilidades .
Y ahoraque la economía

estáenrecesión
,

lo estamospagando.

Queintenten liberarsedesusdeudas lo

másrápidoposible . En el libroexplicoun
sistemamuyútilparaliberartedelos
créditosenpocotiempo ,

lo llamo el

métodocascada.

Muchaspersonasqueconozcoviven

potencial , peroquenopuedededicarse
lo querealmente le apasiona ,

y pasasu
vidavendiendomóviles.
Tenerlibertadfinancieraesfundamental
paratrabajaren lo que te gusta y

vivir
unavidatranquila y

feliz.
Des i e supuesto i ectivo

,

6 I eva
unavidaaustera?

¿Quées lo másimportanteen la

vidaparausted?

Conduciruncochemejorquemivecino.
stamosenunmomento e ica

¿Hay ,

a díadehoy ,

inversi
seguras?
Nosoyexpertoeninversión . Y cuandono
sédealgo ,

comocuandomeduelealgo ,

voy a unexperto ,

al médico . En el libro
doylasclavesparaencontrar unexperto
financieroque te ayude a

lograardicejorrendimientodetusinversione
o quesuempresaseedita a

cursosprincipalmenteparamejorar
a habilidadesdegestión y

comercialización delasempresas y

lasrelaciones dentrodeellas
y

con
losclientes¿Cuálcreequees la

principalclavedeléxitoprofesional?

1H1

Enabsoluto
.
Lamayoríadenuestros

abuelossonausteros
y gestionanmuy

esclavasaesusmpotecas o aenevarun
trendevidaaltoqueleshaceestar
todo el díacon el agua al cuello.
Tengoamigosquenopueden
dejar trabajosqueodian

, porque
lo necesitanparapagarsu
hipoteca . Tengounaamigaque
esunapintoracongran
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